
Nouveau !

Groupes d’expression en ligne à destination
des personnes en situation de handicap

moteur, sensoriel ou présentant des
neuroatypies (sans déficience intellectuelle)

Inscription

www.intimagir-paca.fr



Mercredi 24 septembre 2025 à 14h00
Bien dans ma peau, bien dans ma tête pour plaire (estime de soi et
image du corps).

Information : 
www.intimagir-paca.fr

intimagir@creai-pacacorse.com

Programme

&

Mercredi 15 octobre 2025 à 18h00 
Mon intimité, mon espace (intimité et dépendance / vie amoureuse sans
mes proches aidants).

Jeudi 6 novembre 2025 à 10h00
Et si je faisais des rencontres ? 

Mercredi 10 décembre 2025 à 14h00
Groupe pour les ados / jeunes, entre 14 et 17 ans

Confiance en moi, confiance en l’autre pour aimer et être aimé•e.

Lundi 12 janvier 2026 à 18h00
Le couple au quotidien : joies et défis. 

Jeudi 12 février 2026 à 10h00
Groupe ouvert aux femmes uniquement pour faciliter l’expression.

Sexualité & plaisir.

Mercredi 11 mars 2026 à 14h00
Groupe pour les ados / jeunes, entre 14 et 17 ans 

Le consentement et moi : apprendre à dire oui, apprendre à dire non.

Mercredi 8 avril 2026 à 18h00
Groupe ouvert aux hommes uniquement pour faciliter l’expression.

Sexualité & plaisir.

Lundi 4 mai 2026 à 10h00
 Groupe ouvert aux femmes uniquement pour faciliter l’expression.

Contraception, grossesse et parentalité : mes choix, mes droits.

Jeudi 11 juin 2026 à 14h00
Accompagnement sexuel : en parler sans tabou. 

2 heures, 

une fois
par mois 


