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Troubles séveres du comportement :
Vers une approche globale
des situations complexes
dans l'autisme

Les troubles graves du comportement (1GC)
peuvent étre définis* comme « des actions ou en-
semble d'actions susceptibles de mettre en danger,
réellement ou potentiellement, l'intégrité physique
ou psychologique de la personne, d'autrui ou de
I'environnement, ou de compromettre sa liberté, son
intégration ou ses liens sociaux ».

Qu’ils soient qualifiés de comportement-défi ou de
comportement-probleme, les troubles graves du
comportement associés au TSA ont des conse-
quences particulierement négatives tant pour les
personnes qui en sont atteintes que pour leur en-
tourage ainsi que pour les professionnels qui les ac-
compagnent.

Outre les dommages et blessures gu’ils entrainent,
ces troubles sont trés souvent a l'origine d’exclusion
et de rupture de parcours, d'institutionnalisation
prolongée et de surmeédicalisation. lls détériorent
gravement la qualité de vie des personnes et al-
terent leurs possibilités d'autodétermination.

Malgré cela, et bien que les TGC puissent concerner
toutes les personnes avec un TSA, quel que soit leur
age, les niveaux de sévérité, de développement et
de fonctionnement, ces troubles ne font I'objet que
d'un nombre restreint de recherches scientifiques.

Si le déploiement des Unités Résidentielles, dans le
cadre de la stratégie nationale pour l'autisme
permet d’'apporter des réponses sur le terrain, ces
dispositifs récents sont encore loin de couvrir tous
les besoins dans ce domaine.

En organisant cette journée d’étude régionale,
I’ARAPI, 'APAR et le CREAI PACA-Corse, avec le
soutien du GIS Autisme et TND, souhaitent contri-
buer a une meilleure connaissance de ces troubles
et a la diffusion des pratiques les plus adaptées a la
complexité de situations qui concernent tous les ac-
teurs du champ de |'autisme.

* Marc J. Tasse et al, Définition d’'un trouble grave du comportement
chez les personnes ayant une dégficience intellectuelle, Canadian
Journal of Behavioural Science, 2010, Vol. 42, No. 1, 62—-69



PROGRAMME
® 9h00 OQuverture et présentation de la journée

Représentant.e de I'ARS PACA

Laure ALBERTINI Délégation Interministérielle a la stratégie pour FAutisme au sein des TND

Paul OLIVIER chef de projet GIS Autisme et Troubles du Neuro-Développement

Séverine GABORIAUD présidente de UArapi

Temoignages de parents sur des parcours complexes d'enfants et jeunes adultes TSA
Présentation par Bernadette SALMON (secrétaire générale Arapi et présidente dAPAR)

9h40 15 SESSION : QUE SAIT-ON SUR LES TROUBLES SEVERES DU COMPORTEMENT DANS LETSA ?

Présidence : PrCarole TARDIF (Professeure de psychologie et psychopathologie du développement,
a lUniversité dAix-Marseille et au Centre de recherche PSYCLE, Responsable du Master de psycholegie clinique
du développement : enfance, adolescence, vieillissement))

« Positive Behavioral Support (PBS) : une approche individuelle et collective »

Pr Eric WILLAYE (Docteur en Psychologie, Directeur Général de la Fondation SUSA (Service Universitaire
Spécialisé pour personnes avec Autisme), Chargé de cours Service d'Orthopédagogie Clinique-FPSE UMONS)

® 10h30 PAUSE
10h45 «Face ala complexité, un exemple de simplification : la pharmacogénétique ! »

Pr Léa PAYEN-GAY (Professeure de Biologie Médicale, Service de Biochimie et Biologie Moléculaire, LBMMS
du CHU de Lyon).

Dr Dominique FIARD (Psychiatre des Hopitaux, Respansable du C.EA.A. (Centre Expertise Autisme Adultes)
du CH de Niort).

« Laccompagnement environnemental ou la quéte des sens »

Dr Claire DEGENNE (Docteurs en Psychologie, membre associe du Laboratoire de Psychopathologie et
Processus de Santé, Université Paris Descartes, Directrice autisme, Tnd et polyhandicap de l'Apajh Gironde)

@ 12h30 REPAS SUR PLACE
13h45 2°SESSION : UN DEFI DE 'ACCOMPAGNEMENT A TOUTES LES ETAPES DU PARCOURS

Animation : Jérome BEGARIE (Directeur) et Laurie CENTELLES (Conseillere technique) CREAI PACA-Corse
Table ronde : Retours d’expérience d'acteurs régionaux engagés dans de nouveaux dispositifs
Enjeux des interventions précoces en cas de troubles sévéres en UEMA avec Jennifer CHIRON
ctJulie LORENZI (Psychologue spécialisée TSA et Orthophoniste, UEMA de l'Apar).

L'Unite de ressourcement autisme pour situations complexes avec Bernard MINVIELLE (Ancien
directeur de l'Abri Montagnard, directeur du dispositif marseillais Marsiale/Esperanza de lassociation AMSP).

Les Unités de vie résidentielles pour adultes avec Nathalie BERNABEI <t Lionel ARMENIO,

(Psgchologue et Chef de service, MAS et Unités résidentielles ces Acacias a Pierrefeu, ADAPEI
Var-Meéditerrange).

Les articulations sanitaire-médicosocial avec le Dr Florence GUIOT-TIGET (Psychiatre des Hopitaux,
responsable de ['Unité mobile d'accompagnement intensif du 13 au CH Montperrin & Aix en Provence).

® 15h15 PAUSE
15h30 3¢ SESSION : DES CONNAISSANCES SCIENTIFIQUES AUX ACTIONS DE TERRAIN

Présidence : PrCatherine BARTHELEMY Professeure de médecine honoraire au CHRU de Tours, Directrice du
GIS Autisme et TND, Vice-présidente de [Academie de Medecine

Table ronde : Les apports de la recherche translationnelle
« Epilepsies sévéres et troubles du spectre de |'autisme : prévenir les ruptures de parcours »
avec le DrPatrick LATOUR, Neurologue a FAHRES (Centre National de Ressources Handicaps Rares a

composante Epilepsie Sévére) et & Ulnstitut la Teppe et Frangois RAFIER. Reférent Ressources-Qualité des
parcours de vie au Pble adulte a FAHRES a Tain 'Hermitage.

« Prendre en compte les comorbidités psychiatriques dans les troubles graves du comportement chezle

grand adolescent et |'adulte » avec le Dr Héléne VULSER, Maltre de Conférence - Praticien Hospitalier APHP
Sorbonne Université, Directrice du Centre du Neurcdéveloppement Adulte a 'Hopital Pitie-Salpétriere a Paris.
« Etudier les relations cerveau-comportement pour mieux comprendre les troubles séveres du
comportement associés a I'autisme » par le Dr Anouck AMESTOY, PH en pedopsychiatrie, responsable
coordonnateur du CRA Aguitaine et de la filiere Troubles du Neurodéveloppement, chercheur associée INCIA
(Institut de Neurosciences Integratives d'Aquitaine).
17h00 Conclusion de la journée : Anouck AMESTOY presidente du Comite Scientifique de lArapi
® 17h15 FIN DE LA JOURNEE



Tarifs d’inscription
Repas inclus

Professionnels et institutions :
70€ /personne

Parents, personnes concernées,
étudiants (sur justificatifs) :

35 € pour une personne

55 € pour 2 inscriptions

Inscription en ligne :

https://my.weezevent.com/14e-journee-regionale-arapi
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